
各部の名称と表示

時刻表示（TIME） 　モード切換え順序 各モードの表示
モードは、Ａボタンにより切換えができます。

12H制表示（午前） 時刻表示

Aボタン Bボタン

12H制表示（午後） クロノグラフ表示

Pの表示が出ます。
24H制表示 アラーム表示

各機能の説明（モード別）
■TIMEモード

■CRONモード

スタート・ストップ リセット

■ALRMモード

P

Ａボタンで切り替え 時桁の修正 分桁の修正  日付の修正 月付の修正    年の修正

A：AM（午前）
P：PM（午後）

NIKE TIMING
D-line ユーザーズガイド

ご使用の前にこの取扱説明書および保証書をよくお読み
の上、正しくご愛用くださいますようお願い申しあげます。
なお、この取扱説明書はお手元に保存し、必要に応じてご
覧ください。

製品仕様
■電池

電池の寿命
この製品に使用されている電池は、使用する機能や頻度により異
なりますが、約2年持続します。

電池の交換
製品保証を無効にしないため、電池の交換はNike認定の修理セン
ターに依頼してください。修理センターでは、時計が長期間正し
く作動するように、電池の交換の他に作動確認やガスケット、耐
水性、ハードウェアを点検します。表示が点滅し始めたら、ただ
ちに電池を交換してください。

■材質

ガラス：ミネラル
リンク：ステンレス・スチール、アルミニウムまたはチタニウム
ストラップ：ポリウレタン
ケース：ポリカーボネート
電池挿入部の蓋：ステンレス・スチール
バックル：ステンレス・スチール

■使用温度

－5℃から50℃

■防水性

7気圧防水

■各モードの限界値

クロノグラフ：99'59''

TH（木曜日） 1月29日

曜日表示

MO：月曜日 TU：火曜日 WE：水曜日 TH：木曜日 FR：金曜日 SA：土曜日 SU：日曜日

③Bボタンを2秒以上押し続けると時刻修正モードになります。
　Bボタンを押すごとに次の修正桁に切り替わります。Aボタンを押すと、数値が進みます。

1/1秒計のストップウオッチ計測ができます。

①Bボタンを押してスタート、もう一度Bボタンを押してストップになります。
　Bボタンを押すごとにスタート・ストップを繰り返します。
②リセットするには、ストップした後Bボタンを2秒以上押し続けると0になります。

TIMEモードでは、時刻・曜日・日付の表示および修正ができます。

①通常使用状態では、時刻が表示されます。（秒は表示されません。）
②Bボタンを押すと、曜日（英語の略）と月日が１秒間ずつ表示されます。

１つのアラーム設定ができます。

①Bボタンを2秒以上押し続けると時桁が点滅し、時刻設定状態になります。
②次にAボタンで任意の時間に合わせます。（Aボタンで進みます。）
③続いてBボタンを押すと分の時間合わせができます。（合わせ方は②と同じ）
④続いてBボタンを押すとSLP（スヌーズ機能）の設定ができます。Ａボタンを押し、ON/OFFの設定ができます。
 （スヌーズ機能とは、7分後にアラームが再び鳴る機能です。）
⑤アラームセット後はＢボタンを押すことで、ON/OFF設定ができます。
⑥アラームがONに設定されると、表示にアラームマークが点灯します。

アラームは20秒間鳴り続けます。
止める場合は、AまたはBボタンを押してください。

※アラームをONに設定した場合、各ボタン操作において操作確認音が鳴ります。
※エレクトロライトは、いずれの状態でもBボタンを押すと点灯します。

本説明書および最新情報は、ホームページ
www.niketiming.com

からオンラインでご利用いただけます。

時桁修正 分桁修正

アラームマーク

P



MODES AND BUTTONS

TIME MODE MODE CHANGE AND DISPLAYS

12-hour indication (AM) TIME MODE

Button "A" Button "B"

12-hour indication (PM) CHRONOGRAPH MODE

"P" is shown.
24-hour indication ALARM MODE

HOW TO USE
■TIME MODE

■CHRONOGRAPH MODE

Start/Stop Reset

■ALARM MODE

P

Displays change over 
alternately by pressing 
Button "A".

Hour setting Minute setting  Date setting Month setting Year setting
A: AM period
P: PM period

NIKE TIMING
D-line INSTRUCTION MANUAL

For best results, please read the instructions in 
this manual and the description in the Guarantee 
carefully before using your D-Line watch.  Please 
keep this manual handy for your ready reference.

SPECIFICATIONS
■BATTERY
Battery life
The battery which powers your watch should last 
approximately 2 years.  Please note, however, that the 
actual battery life may be less than the specified period 
depending on the frequency with which you use the 
chronograph and alarm functions.

Battery change
For battery replacement, please contact the repair center 
authorized by NIKE.  Otherwise, the guarantee may be 
invalidated.  Taking the occasion of battery replacement, 
the authorized repair center will check the functions of 
the watch, its water-resistant quality, and the gasket and 
other parts, to ensure its accurate operation for longer 
period.  As a guideline for battery replacement, replace 
the battery with a new one immediately when you find the 
digits on the display flashing.

■MATERIALS
Glass: Mineral
Link: Stainless steel, aluminum or titanium
Strap: Polyurethane
Case: Polycarbonate
Battery hatch: Stainless steel
Buckle: Stainless steel

■OPERATIONAL TEMPERATURE RANGE
-5°C to 50°C

■WATER RESISTANCE
Withstands up to 7 bar.

■MEASUREMENT RANGEOF CHRONOGRAPH
Up to 99 minutes and 59 seconds.

Thursday  January 29

Day indications

MO: Monday TU: Tuesday WE: Wednesday TH: Thursday FR: Friday SA: Saturday SU: Sunday

3. Keep Button "B" pressed for more than 2 seconds to show the time setting display.
With each press of Button "B", the digits to be adjusted (flashing) change over in the following order.  Press Button "A" to advance 
the digits to set them.

The watch can measure the elapsed time in one-second increments.

1. Press Button "B" to start the chronograph. To stop it, press Button "B" again.
Restart and stop of the chronograph can be repeated as many times as necessary by pressing Button "B". 

2. To reset the chronograph to "0", keep Button "B" pressed for more than 2 seconds after stopping the measurement.

Besides the current time, month, date and day of the week are displayed.

1. When the TIME mode is shown, the current time is displayed. (The second digits are not displayed.)
2. Press Button "B".  Day (abbreviation) and month/date (numerals) displays appear in order for one second each. 

The alarm can be set to ring once a day at the designated time.

1. Press Button "B" for more than 2 seconds to show the alarm setting display.  The flashing hour digits appear.
2. Press Button "A" to set the hour digits. (The digits are advanced by pressing Button "A".)
3. Press Button "B" to show the flashing minute digits.  Press Button "A" to set the digits.
4. By pressing Button "B" again, "SLP" appears and the snooze function can be turned ON and OFF by pressing Button "A".

Snooze function: If the ringing alarm is stopped, it starts ringing again after 7 minutes.
5. After the alarm is set, it can be engaged and disengaged by pressing Button "B".
6. While the alarm is engaged, the alarm mark is displayed.

Alarm rings for 20 seconds and stops.
To stop it manually, press Button "A" or "B".

* By engaging the alarm, the button operation confirmation sound is also turned on.
* Pressing Button "B" will turn on the electrolite in any mode.

The operating instructions below are also 
available online at: www.niketiming.com
together with the latest information on the 
NIKE TIMING watches.

Hour setting Minute setting

Alarm mark

P

The modes change over in the following 
order by pressing Button "A".


