
Imara HRM Pile
AVERTISSEMENT ! Conservez les piles de montre hors de la portée des enfants. 

En cas d’ingestion, contactez immédiatement un médecin.
AVERTISSEMENT ! Les piles contiennent des substances chimiques. 

Les mettre au rebut conformément aux réglementations locales en vigueur.

Montre
Type de pile : CR2032 3 V Lithium

Durée de vie de la pile :
La pile est prévue pour durer 1 an et demi, selon la fréquence et l’utilisation de certaines fonctions. 
Activer la fonction Electrolite contribuera à décharger la pile. Utiliser la fonction d’économie d’énergie 
permet de prolonger la durée de vie de la pile.

Remplacement de la pile :
Suivez les indications des étapes ci-dessous pour remplacer la pile de votre montre. Pour les meilleurs résultats 
possibles, vous pouvez demander à un centre de service agréé Nike de changer la pile de montre.

Emetteur de fréquence cardiaque
Type de pile :  CR2032 3 V Lithium

Durée de vie de la pile :
La pile est prévue pour durer 1 an si l’émetteur de fréquence cardiaque est utilisé une heure par jour.

A l'aide d'une pièce
de monnaie, tournez
le couvercle du
compartiment de piles
d'un quart de tour
dans le sens contraire
de celui des aiguilles
d'une montre.

Enlevez la pile usagée
du compartiment, ôtez
l'étiquette d'isolation
de la pile usagée et
placez-la sur la
nouvelle pile au
lithium CR2032 3V.

Placez la nouvelle pile
dans le compartiment
sous la languette
de métal.

Veillez à ce que le tore
soit placé correctement.
Remettez le couvercle
du compartiment de piles
à sa place.

Ouvrez le couvercle du
compartiment de pile de à
l’aide d’une pièce de monnaie
en tournant dans le sens
contraire des aiguilles
d’une montre.

Insérez une pile CR2032,
3V lithium, la face imprimée
vers vous. Ne touchez aucun
des 2 contacts.

Remettez le couvercle
du compartiment de pile
en place.


